
食品ロス　。。。　

ペイジ・ヤング、ジュデイ・キム、ニコ
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● 授業では、日本では食品ロスの問題が
深刻化していることを学んだ

● 日本は自給自足できるほどの食料を生
産していない

● 日本は食料の輸入に大きく依存

農林水産省試算 , 2015



統計学
● 日本の食料自給率が低下

している
● カナダやアメリカは食料自

給率100％以上を維持
● 日本は毎年1,900万トンの

食料を廃棄
● アメリカも4000万トンも捨

てている
● アメリカは日本の2倍以上

の量を捨てている。
● 私たちは、CSUMBの大学

生との食品ロスをどのよう
に制限できるかに焦点を
当てたいと思う

農林水産省試算 , 2015



理由
● 多くの大学生にとって、一人で生

活するのは初めて 
● 食事の計画と適切な食品管理に

関して経験が浅い
● まとめて買うほうが安い
● 賞味期限が長い食品はできるが、

パンや果物などの生鮮食品は難
しい

● アメリカの大学生は、学年ごとに学
生1人あたり112 ポンド（50kg）の
食品を浪費している

● このプロジェクトは、その膨大な量
の食品ロスを減らすのに役立つ

Natural Resources Defense Council (2019)



グループ

● CSUMBや他の参加大学のRAを巻
き込むことができる

● 食べ残しの食べ物を集めるために
地元のフードバンクを巻き込む

● 成功すれば、日本に留学したり、海
外で働いたりするときに、生かせる



プロセス

01 RAは大学生にアンケートを実施

「MY RAFT 」で食べ物のセクションを作
ります。  食べ物のセクションは大学生が
食品を交換できる (取引する）

東キャンパスに小さい食品パントリーを作
る

02

03



アンケットの結果を記録

フィードバックを反映する

04

05



調査例

リンク

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwvQAffgrVKFm7wj0w65jbCDXzwrgVWIhOTPHSNJu374eqDw/viewform?usp=sf_link


Questions?


